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Alueellinen hoitoketjutydskentely Pohjois-Savon sairaanhoitopiirissa

Laatija(t

):

Vastuuhl6:
Hyvaksyja:

Kuvaus:

Laskutusosoite
POHJOIS-SAVON
SAIRAANHOITOPIIRIN KY
PL 900

70029 KYS

Miettinen Heikki, Puustinen Pekka

Puustinen Pekka

Hedman Antti

Alueellisen hoitoketjutydn koordinointi, sisalto ja pelisdannot

Hyvin toimivat hoitoketjut maarittavat merkittavien kansansairauksien ennaltaehkaisya,
tehokasta hoitoa, kuntoutusta ja potilaiden sujuvaa liikkumista hoitotasolta toiselle. Li-
saksi hoitoketjut ovat avainasemassa terveydenhuollon kustannusten hillinnassa seka
perusterveydenhuollon, tyéterveyshuollon, erikoissairaanhoidon ja sosiaalitoimen yhteis-
tyossa. Hoitoketjut toimivat myos johtamisen ja kehittamisen tyovalineina.

Terveydenhuoltolaki (35§) maarittelee sairaanhoitopiirin Perusterveydenhuollon yksikon
paavastuulliseksi tahoksi alueellisen hoitoketjutyon koordinoinnissa: "Perusterveyden-
huollon yksikké antaa asiantuntemusta ja sovittaa yhteen alueellaan perusterveyden-
huollossa tehtédvéé tutkimusta, kehittdmista, hoito- ja kuntoutusketjujen laatimista,
tdydennyskoulutusta ja huolehtii henkilbstétarpeen ennakoinnista seké erikoissairaan-
hoidon, perusterveydenhuollon ja soveltuvin osin sosiaalitoimen yhteensovittamisesta.”

Myds PSSHP:ssa Perusterveydenhuollon yksikko koordinoi lakisdateisesti hoito-
ketjutyota. Tavoitteena on systemaattinen hoitoketjutyd, jossa:
e Perusterveydenhuollon yksikon hoitoketjukoordinaattori huolehtii tyon katta-
vuudesta ja ajantasaisuudesta
o Hoitoketjut ovat keskenaan yhteismitallisia ja vuokaavio-tyyppisia
e Hoitoketjut viedaan sahkoisessa muodossa keskeisiin tietokantoihin (mm. Ter-
veysportti)
o Hoitoketjuihin yhdistetaan tarvittavat potilasohjeet ja mahdollisuus valmiiden sah-
koisten lahetepohijien kayttoon

Aloite uuden hoitoketjun laatimiselle voi tulla perusterveydenhuollosta, tyéterveyshuollos-
ta tai erikoissairaanhoidosta. Paatettdessa hoitoketjutydskentelyn aloittamisesta priori-
soidaan sairausryhmat, joissa on suuret potilasvolyymit/kalliit kustannukset tai erityi-
sen suuri yhteisten pelisdantéjen sopimisen tarve. Hoitoketjun laatimista varten pe-
rustetaan hoitoketjutydéryhma, jossa on perusterveydenhuollon, erikoissairaanhoidon, po-
tilasjarjestdjen seka soveltuvin osin tyéterveyshuollon ja sosiaalitoimen edustus. Tyo-
ryhman sihteerina toimii aina hoitoketjukoordinaattori Anu Ryynanen
(anu.ryynanen@kuh.fi).

Hoitoketjujen paivityksesta ja yllapidosta vastaa Perusterveydenhuollon yksikdn hoitoket-
jukoordinaattori. Hoitoketjujen ajantasaisuus varmistetaan vahintdan neljan vuoden va-
lein. Tasta vastaa hoitoketjun tehnyt tyéryhma perusterveydenhuollon yksikon hoitoketju-
koordinaattorin johdolla. Mikali 1daketieteelliset hoitokaytanndét tai terveydenhuollon orga-
nisaatio muuttuvat merkittavasti, hoitoketjun paivitysta voivat esittda perusterveydenhuol-
lon, tydterveyshuollon tai erikoissairaanhoidon toimijat.

Toisinaan yksityinen sektori (esim. ladketeollisuus) tarjoaa hoitoketjujen kehittdmistyéhon
tukeaan. Erityisesta syysta erikoissairaanhoidon sisdisia prosesseja voidaan mallin-
taa yhteistydssa ladketeollisuuden kanssa, mikali kyseessa on tekninen apu ja asiasta
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sovitaan erillisella sopimuksella. Siina materiaalissa, minka tuottamista on tuettu, tuki tu-
lee lapindkyvyyden vuoksi mainita. Tukija ei kuitenkaan osallistu hoitoketjun sisallén tuot-
tamiseen eika hoitoketjua katsota yhteistyossa laadituksi. Minkaanlaista mainontaa ei
materiaaleihin saa sisallyttaa.

Laaja-alaisia, alueellisia hoitoketjuja ei laadita, paiviteta tai muuteta yhteistyossa
ladketeollisuuden kanssa. Ne julkaistaan mm. Terveysportissa eika niissa voi julkai-
susaantojen mukaan olla viiteita ulkopuolisiin rahoittajatahoihin.

Yhteystiedot

Pohjois-Savon hoitoketjukoordinaattori Anu Ryynanen: anu.ryynanen@kuh.fi

» Tarve uudelle hoitoketjulle
*Yhteydenotto hoitoketjukoordinaattoriin PTH-yksikdssa (anu.ryynanen@kuh.fi)

* Tyoryhman kokoaminen

*PTH, ESH, TTH, potilas-/jarjestd6-/kokemusasiantuntija, sosiaalityd
+Sihteerind aina hoitoketjukoordinaattori

» Hoitoketjun tavoitteiden maarittely ja vastuunjako
*Toimivien kaytantdjen ja kehittdmistarpeiden kartoittaminen
* Sovitut muutokset toimintatapoihin sekd suunnitelma niiden jalkauttamisesta

* Asiantuntijoiden palautekierros

* Hoitoketjun julkaisu
*Terveysportissa
*PSSHP:n sivuilla

» Hoitoketjun jalkauttaminen
*Tiedotus ja koulutus

 Vaikuttavuuden mittaaminen ja paivitystarpeen seuraaminen
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